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CIRCOLARE N. 27 

Alcamo, 29/09/2026 

 

Ai Docenti 

Agli Alunni Delle Classi 4Asia, 4Bsia 

e, per loro tramite, alle Famiglie 

ATA 

DSGA                                                        

 

 

 

Oggetto: Incontro sulla nutrizione e salute mentale – Giovedì 8 ottobre 2026-FSL-4ASIA, 4BSIA. 

 

 

Si comunica che, nell’ambito delle iniziative promosse dal Ser.D., dalla NPIA, dal CSM e dal Cen-

tro DNA per i Disturbi della Nutrizione e dell’Alimentazione dell’ASP di Trapani, in vista della 

Giornata Mondiale della Salute Mentale (10 ottobre), è stato organizzato un incontro rivolto agli 

studenti delle classi 4ASIA e 4BSIA. 

Un primo incontro si terrà giovedì 1 ottobre 2026, dalle ore 10:00 alle ore 11:30, presso l’Aula 

Magna dell’Istituto, e sarà dedicato al tema della nutrizione e della salute mentale, con la parteci-

pazione dell’équipe del Centro DNA. 

L’iniziativa costituisce il primo momento di un percorso che proseguirà con la realizzazione, da 

parte degli studenti, di un elaborato sul tema trattato (poesia, presentazione video, testo, performan-

ce, spot, cortometraggio, ecc.), che sarà successivamente presentato e illustrato in occasione del 

meeting sulla promozione della salute mentale, previsto per giovedì 8 ottobre 2026, dalle ore 9:00 

alle ore 13:00, presso il Centro Congressi Marconi: 

 

Data Orario Classe Docente/i accompagnatore/i 

08/10/2026 8,30 
4ASIA Cascio G., Guggiardi M. A. 

4BSIA Provenzale G., Pipitone F. P. 

Al termine dell’incontro, gli alunni saranno riaccompagnati presso la sede scolastica. 

Gli alunni delle classi 4ASIA e 4BSIA saranno accompagnati in Aula Magna dai docenti in servizio 

nell’ora interessata, i quali seguiranno il proprio orario di servizio e vigileranno sugli studenti per 

tutta la durata dell’incontro. 

Al termine dell’attività, gli alunni saranno riaccompagnati dai rispettivi docenti nelle proprie aule, 

per riprendere regolarmente le lezioni secondo l’orario previsto. 

 

 

 

                                                                                                                     

IL DIRIGENTE SCOLASTICO: 

Prof.ssa Vincenza Mione 


